ANNUAIRE DES SITES INTERNET PAR DOMAINE

ALIMENTATION

ALLAITEMENT ET MATERNAGE

http://www.llIfrance.org/

Site francais de la Leche league international (LLL). Présentation (information et soutien pour ['allaitement
maternel allaitement et maternage) . Actualités. Dans la rubrique allaiter : informations et acces au fonds
documentaire ( dossiers classés par thémes, références bibliographigues, articles , recommandations médicales,
|égislation...)

CERIN ( CENTRE DE RECHERCHES ET D'INFORMATIONS NUTRITIONNELLES )

http://www.cerin.org

Site associatif d'information en nutrition pour la santé. Favorise le développement et la diffusion des connaissances
sur les relations entre alimentation et santé. Rubriques : Populations (enfants, adolescents, personnes agées...),
Pathologies (surpoids, cancers, allergies...), Alimentation et Politiques (réglementation, recommandations...).
Acceés a des bibliographies issues de la base CERINUT. Lexique de définitions dans le Glossaire de la rubrique
Services. Service questions réponses .

CO-NAITRE

http://www.co-naitre.net/

Site ressource sur la formation des professionnels de santé dans les domaines de l'allaitement maternel, le
sommeil et les rythmes, la périnatalité, I'accueil du nouveau né .Nombreux articles en ligne dans la rubrique Lire et
Comprendre ... partenaire de I'Université de Grenoble ( DU sur I'allaitement ) et de I'Hopital Ami des Bébés

IFN (INSTITUT FRANCAIS POUR LA NUTRITION)

http://www.ifn.asso.fr/dossier aliment/

Nos aliments en 200 questions. Validé par des scientifigues de I'IFN , le site répond a des questions sur les
aliments (la composition des aliments, leurs effets sur la santé et nos besoins nutritionnels)
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IPA (INFORMATION POUR L'ALLAITEMENT)

http://www.info-allaitement.org/

Site associatif. L'IPA est membre de la Coordination francaise pour l'allaitement maternel (COFAM) et
d'International baby food action network (IBFAN) .Nombreux dossiers et outils pédagogiques : guide sur
I'allaitement, diaporama sur le portage et les positions au sein... La rubrique " professionnels " présente des
dossiers et des formations . Informations sur le centre ressources documentaires pour l'allaitement maternel
(CERDAM) et sur l'initiative hopital ami des bébés"..

MANGER BOUGER LE SITE DE LA NUTRITION ET PLAISIR

http://www.mangerbouger.fr

Site public avec différents niveaux d'acces . Dans la partie Espace Info : Informations nutritionnelles et outils
d'informations (Guides nutrition, affiches, fiches techniques...) . La rubrique "Pour qui" donne accés a des dossiers
thématiques par type de public : enfants, adolescents, femmes enceintes, séniors... et des blocs a visée éducative
: Bien manger, Bouger plus.. La partie SITE PROFESSIONNEL propose différents accés : professionnels de la
santé , de I'éducation, du social, collectivités, entreprises, activité physique .. Entierement dédiée aux
professionnels, trés riche en infomation ( rubrigues Comprendre , Agir, Partager ) elle propose de nombreux
outils a visée pédagogique ( film de présentation du programme, fiches-conseils sur la nutrition..) , des
expériences de terrain dans la rubrique Agir ( exemples d'actions auprés de populations précaires ) et des actions
d'éducation nutritionnelle.. Présentation du PPNS (Programme national nutrition santé) .

OCHA (OBSERVATOIRE CIDIL DES HABITUDES ALIMENTAIRES)

http://www.lemangeur-ocha.com

Site ressource du CIDIL sur l'alimentation, les cultures et les comportements alimentaires en relation avec les
identités, la santé et les modes de vie. Les rubriques Sciences humaines et Enfants adolescents présentent de
nombreuses publications avec des résumés et des dossiers en ligne. Certaines des publications du catalogue sont
en texte intégral. Autres rubriques : compte-rendus, dossiers, catalogue, liens...
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SAM (SANTE ET ALLAITEMENT MATERNEL)

http://www.santeallaitementmaternel.com/

SAM, sante et allaitement maternel est un Site Web a vocation pédagogique, congu pour les professionnels de
santé . Trois grandes rubriques : se former (dossiers thématiques sur l'allaitement : anatomie, complications,
enjeux et accompagnement..), s'informer ,échanger ( rubrique questions réponses , échanges d'expériences sur
des cas cliniques... )
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