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PREVENTION-EDUCATION SANTE 
 
ADOSEN 

http://www.adosen-sante.com 
Site associatif d'éducation à la santé agrée par le ministère de l'Education nationale. Ses actions visent notamment 
les publics scolarisés et la formation des équipes éducatives. Dossiers très complets sur  des thèmes de santé 
publique  (hépatite,sexualité, alimentation, sommeil, stress, vaccination...)  accompagnés d'outils pédagogiques 
pour tester ses connaissances (dans la rubrique Parcours de prévention ) . Parole d'experts présente des entretiens 
sur les problèmes sociaux actuels ( racisme,citoyenneté ...) . 
 
CHOISIRSACONTRACEPTION 

http://www.choisirsacontraception.fr/ 
Site public . Deux grandes rubriques QUIZ  et FAQ  qui répondent aux questions les plus courantes  concernant la 
sexualité et la contraception . 
 
INSTITUT PASTEUR 

http://www.hygiene-educ.com 
Site éducatif sur l'hygiène propose par l'Institut Pasteur.Hygiene domestique, alimentaire, corporelle, hygiène et 
animaux domestiques...Chaque thème est aborde sous 3 aspects : données scientifiques ( peu reactualisées- 
parfois sans date ) , livret du maitre, fiches d'activités . Fiches pédagogiques, dossiers documentaires (parfois 
accessibles par niveaux) ,jeux éducatifs. La rubrique sur l'Eau , plus recente comporte des quizz. 
 
LES EXPERTS DE LA PRUDENCE 

http://www.lesexpertsdelaprudence.fr/ 
Site ludique et pédagogique : accidents domestiques , sécurité solaire, environnement , securité routière, santé . 
Pour chaque rubrique :  chiffres, concept, action , comptines,jeux,... 
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EPODE (ENSEMBLE PREVENONS L'OBESITE) 

http://www.epode.fr/ 
Site associatif qui présente le programme de prévention EPODE mis en place dans des sites pilotes où sont menées 
des actions de prévention et d'éducation. Les rubriques  : Les villes EPODE et Toute l'Actu présentent des actions 
et expériences du réseau. Dossiers et études statistiques dans la partie L'obésité aujourd'hui et Découvrir Epode. 
 
FIL SANTE JEUNES. ECOLE DES PARENTS D'ILE DE FRANCE 

http://www.filsantejeunes.com 
Site associatif dédié aux adolescents : le WEB santé des jeunes. Dans les rubriques Dossiers et La Doc, les 
thématiques abordées peuvent servir de support pédagogique (amour, sexualité, contraception, grossesse, drogue, 
IST, mal être, mon corps, où consulter, porter plainte...). Très interactif, le site propose : FAQ, Chat, Quiz, 
Témoignages, Service questions réponses. 
 
FNES  (FEDERATION NATIONALE D'EDUCATION ET DE PROMOTION DE LA SANTE) 

http://www.fnes.fr/ 
Site public . Rubriques Activités. Actualités. Emplois. Actions en région. Ressources documentaires ( produits et 
outils documentaires à visée pédagogique , base de données, veille ), cette partie oriente vers le catalogue collectif 
des périodiques et les produits documentaires realisés dans les différentes antennes regionales ( dossiers, 
brochures, bulletins ..) avec un accès thématique ( adolescence, alimentation,conduites addictives, pathologies  
hygiène...) . Le blog " 30 mn de veille " est un outil de veille collaborative qui presente le suivi de l'actualité et des 
articles en ligne . La rubrique "Boîte à outils"  propose un accompagnement documentaire 
 
INPES (INSTITUT NATIONAL DE PREVENTION ET D'EDUCATION POUR LA SANTE) 

http://www.inpes.sante.fr 
Site public de ressources en prévention et éducation pour la santé. Actualités et catalogue des publications : 
ouvrages, brochures, affiches, documents en ligne... (aide a la recherche par thème, population, type de 
supports). Bases de données : bibliographique, organismes, concepts- définitions en éducation pour la santé. Les 
rubriques : Espace thématique (Accidents, alcool, cancer, drogue,éducation du patient,hepatite,information 
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sexuelle, nutrition,sida, tabac,trouble du langage ...), Espace réseau  (base des programmes et actions des 
comités), Professions de santé, Professionnels de l'éducation donnent accès à la liste alphabétique des publications 
en ligne et à la pédagothèque. La rubrique International décline les projets européens en cours. 
 
INSTITUT RENAUDOT SANTE COMMUNAUTAIRE ET SANTE DANS LA VILLE 

http://www.institut-renaudot.fr/index.html 
Centre ressources en santé communautaire. L'Institut a pour objectif de contribuer à la promotion de la santé, 
notamment à travers les pratiques communautaires : la santé de proximité, les soins de santé primaires, le 
développement social local . Rubriques : actualité,  formations, actions (diagnostics, recherches actions...), 
évènements, expériences à partager (exemples sous forme de fiches de projets communautaires ), centre 
documentaire, publications, liens utiles. Nombreux dossiers dans la rubrique Documentation ( promotion de la 
santé, pedagogie, empowerment, participation, travail en reseau, santé à l'echelon local, developpement local, 
politiques publiques, méthodologie, pédagogie). 
 
ONSEXPRIME 

http://www.onsexprime.fr/ 
Site public conçu sous l’égide de l’INPES, il a pour objectif de donner de "vraies réponses" aux questions que les 
jeunes de 15-20 ans se posent sur la sexualité. Cinq grandes rubriques  : Questions, Web TV, Témoignages, Actus, 
Quizz et tests abordent sous forme interactive et pédagogique les thèmes de la prévention, de la contraception, 
des relations amoureuses, des violences sexuelles.... Blog et Chat permettent l'expression... De très nombreuses 
vidéos sont  proposées avec des interventions de professionnels. 
 
PORTAIL SANTE JEUNES 

http://www.portailsantejeunes.com/ 
Site public. Ce portail d'information, conçu par l'INPES oriente les 16-25 ans vers les sites, plates-formes 
téléphoniques, forums de discussion et structures d’accueil dédiés à la santé. Chaque entrée thématique : tabac, 
alcool, drogues, mal-être, nutrition, vie affective et sexuelle, risques auditifs propose des dossiers d'information, 
de la documentation ( brochures, guides, spots audio ou vidéos ...)  qui constituent aussi des supports 
pédagogiques destinés aux professionnels de santé. Le portail est également accessible via les téléphones mobiles. 
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PREVENTION-MAISON 

http://prevention-maison.fr 
Site public conçu par l’Inpes, Prevention-maison. propose sous une forme animée des informations et des conseils 
pour disposer d’un logement sûr et sain. A partir de deux accès différents : Accidents domestiques et Pollution de 
l'air intérieur , l'internaute est invité à se déplacer et à découvrir les différentes pièces d’un intérieur et les dangers 
qu’elles peuvent abriter. Les onglets Risques à connaitre , Conseils pour les seniors, Conseils pour les femmes 
enceintes et les nourrissons , Liste des polluants  présentent des informations complémentaires sur ces thèmes. 
 
PROSOM (ASSOCIATION NATIONALE DE PROMOTION DES CONNAISSANCES SUR LE SOMMEIL) 

http://www.prosom.org/ 
PROSOM, site partenaire de l'Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé (INPES) et de l'Institut 
Sommeil et Vigilance (ISV) qui informe sur le sommeil  , la vigilance et les rythmes de viel. Le Site du PROSOM 
présente ses publications.Tester le sommeil propose des outils d'évaluation des rythmes 
 
RESEAU MORPHEE 

http://www.reseau-morphee.fr/ 
Site associatif . Reseau de santé consacré à la prise en charge des troubles chroniques du sommeil. DVD en ligne : 
Du bébé à l’adolescence, le sommeil évolue. Mieux connaître le sommeil à chacun des âges, savoir comment réagir 
face à un mauvais sommeil occasionnel ou à un problème plus grave… 
 
STOP AUX ACCIDENTS QUOTIDIENS 

http://www.stopauxaccidentsquotidiens.fr/ 
Portail de référence sur la prévention des accidents de la vie courante, qui fedère l’ensemble des informations et initiatives 
émanant des acteurs de la prévention pour les mettre à la disposition du grand public et des acteurs concernés . Présentation 
d'outils pédagogiques afin de sensibilier le jeune public. Vidéos en ligne mettant en scène des situations à risque. Jeux en 
ligne pour les enfants. Rubriques : Evènements, actualités, la prévention en images, outils pédagogiques, domicile des 
séniors, questions pratiques, documents de référence. Recherche par mots clés, type de risque ( brulure, intoxication, 
noyade, chute ...) ou population ( enfants, adolescents, personnes agées) 


