
L'IFRASS propose des interventions de formation au sein des 
établissements et services des secteurs du sanitaire, du social,  
du médico social et de l'animation.

À votre demande, nos formateurs réalisent :

• ��Des formations sur des contenus thématiques de votre choix toutes les formations 
contenues dans nos fiches de formation peuvent faire l'objet d'une formation 
spécifique et adaptée à votre besoin.

• �Des formations-actions pour vous accompagner dans la mise en place de projets, 
de dispositif d'évaluation, de démarche qualité (en partenariat avec le C.R.E.A.I 
Midi-Pyrénées à partir du guide méthodologique « Périclès », en lien avec l'adapei 
31 à partir du référentiel « qualisnap » de la FEGAPEI).

• �Des démarches d'appui conseil dans des dynamiques d'accompagnement aux 
changements, d'ingénierie de formation…

• �Des démarches d'accompagnement des équipes (groupe d'analyse des pratiques, 
régulation, supervision…). Face aux évolutions législatives, structurelles, 
organisationnelles, l'IFRASS est une plateforme de compétences mise à 
disposition des professionnels pour les accompagner et les soutenir pour réussir 
au mieux les adaptations nécessaires à l'exercice de leur activité.
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- �La loi de Janvier 2002,  
ses applications et ses outils

- Le projet d’établissement
- Le livret d’accueil
- Le Conseil de la Vie Sociale
- Le projet individualisé
- La démarche qualité
- La démarche d’évaluation interne
- Les approches théoriques
- �La psychologie du développement 

(enfants, adolescent, adulte)
- La notion de handicap
- Les pathologies psychiatriques
- La psychopathologie
- La démarche clinique
- La diététique
- L’hygiène
- �Les Ressources Humaines - Le 

Management
- L’entretien d’évaluation
- La gestion des conflits

- L’évaluation clinique
- L’analyse institutionnelle
- Élaboration et conduite de projet
- L’audit participatif
- Les techniques de communication
- La conduite d’entretien
- La prise de parole en public
- La conduite de réunion
- Écrire ses pratiques professionnelles
- Rédiger des écrits professionnels
- Coaching-image de soi
- Les Pratiques professionnelles
- Les activités éducatives
- �Prise en charge des patients - 

manutention
- Handicap et intégration
- Les soins à domicile
- La parentalité
- Les groupes d’analyse de pratiques
- La gestion de la violence

Voici quelques thèmes de formation (à titre indicatif)  
que nous réalisons dans les secteurs médico social, sanitaire et social :



• �Associations et Fédérations :

- ADAPE 31
- ADAPEI de la Gironde
- AGOP 65
- ALGEEI 46
- ARSEAA
- ASEI 65
- Association Hérisson Bellor Mazères
- �Association de Prévention Spécialisée d'Insertion  

et de Socialisation - Metz
- �Association pour la Sauvegarde de l'Enfance  

et de l'Adolescence des Hautes-Pyrénées
- Bi-pôles 44
- CEIIS
- �Centre Régional de l’Enfance  

et de l’Adolescence Inadaptée (CREAI)
- CIRFFI
- CMPP Decazeville
- COFRIMI
- �Fédération des Centres Sociaux Pyrénées-

Atlantiques
- FFPE Fédération des Femmes pour l'Europe
- FNARS
- �GIP Carcassonne (Groupement d'intérêt public 

Développement Social Urbain)
- Institut de Formation à l'Animation

- Jeunesse au Plein Air de Lavaur
- Léo Lagrange
- Ligue de l’Enseignement 31
- Maisons Familiales et Rurales
- �Placement Familial du Quercy - ADSEA  

de Tarn-et-Garonne
- Protection de l'Enfance et de l'Adolescence
- Sauvegarde 51
- UNIFAF Midi-Pyrénées

• �Administrations, services de l'État  
et des collectivités :

- �Caisse Nationale de la Solidarité  
et de l'Autonomie (CNSA)

- CDEF 31
- CNFPT Aquitaine
- CNFPT Midi-Pyrénées
- Communauté de Commune de Montesquieu
- Conseil Général de l'Aude
- Crèche Les P'tits Loups Villeneuve-Tolosane
- DDSP 24
- Direction Interministérielle à la Ville
- Éducation Nationale (CAVL), École Georges HYON…
- Mairie de Toulouse
- Préfecture de l'Essonne
- Structures Petite Enfance (Crèches)

Quelques-unes de nos références

Fort de notre expérience dans la formation initiale des professionnels 
depuis plus de trente ans, un réseau de 600 formateurs mettent en 
œuvre des pédagogies pour adultes s'appuyant sur des méthodes 
participatives et interactives privilégiant les échanges  
et l'expérience professionnelle.

Un cahier des charges ou une simple demande et nous ferons  
l'analyse de votre besoin en vous faisant parvenir une réponse  
dans les délais les plus brefs.

N'hésitez pas à nous contacter :

Secrétariat Formation Continue : 05 34 63 89 35
Accuei IFRASSl : 05 34 63 89 00

Courriel : secretariatfc@ifrass.fr
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